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Canicule ou grand froid : la ville prend soin de vous

Vous étes isolé, vous vous sentez fragile ou vous étes porteur d’un handicap? La ville est la pour assurer une veille
en période d’alerte saisonniére
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Les bons gestes a adopter

En cas de canicule

Boire régulierement,

Limiter ses déplacements, privilégié le matin et en fin de journée,

Ne pas faire d’activité physique extérieure,

Maintenir sa maison ou son appartement dans la pénombre en ouvrant les fenétres le matin et le soir uniqguement.
Ou trouver des lieux rafraichis ?

Les parcs et jardins sont ouverts jusqu’a 22h en cas de pic de chaleur (+ de 31 °C le jour et 20 °C la nuit).
Dans les médiathéques de Meudon et Meudon-la-Forét

Dans les deux Villa Beausoleil (Bellevue et Meudon-la-Forét)

Dans la résidence Le Hameau ainsi que dans les EHPAD.

Voir la carte des ilots de fraicheur sur le territoire de GPSO
En cas de grand froid
Bien se couvrir lors des sorties afin de garder le corps a la bonne température
Limiter les efforts physiques
Chauffer son logement en évitant le surchauffage grace a une bonne ventilation
Le registre communal d’alerte
En cas de déclenchement du plan canicule ou grand froid, le centre communal d’action social prendra de vos
nouvelles.

Linscription sur le registre nominatif du plan d’alerte et d’urgence est volontaire et renouvelable
tous les trois ans. Les informations communiquées sont confidentielles, la radiation du registre est

possible par simple courrier.
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Information de contact
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Hétel de Ville

Horaires : Lundi, mardi,
mercredi, vendredi
8h30-12h et 13h30-17h30
Jeudi et samedi

8h30-12h

Fermé l'apres-midi

Accueil sans rendez-vous
Démarches sur rendez-vous
Adresse : 6 avenue Le Corbeiller 92190 Meudon
Tél. : 01 41 14 80 00

Mairie annexe

Horaires : Lundi, mardi,
mercredi, vendredi

9h-12h et 13h30-17h

Jeudi : 9h-12h

Fermée I'aprés-midi

et le samedi

Accueil sans rendez-vous
Démarches sur rendez-vous
Adresse : 5 avenue G.-Millandy 92360 Meudon-la-Forét
Tél. : 0141281940
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