
Les loisirs pour les seniors sur Meudon
Le service de la coordination gérontologique propose aux seniors de plus de 60 ou 65 ans des activités tout au long
de l’année. L’objectif principal est de créer du lien social et rompre l’isolement.
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Les activités du CCAS
L’objectif principal du service de coordination gérontologique est de favoriser le lien social, bien souvent fragilisé par
l’isolement, d’anticiper les effets néfastes du vieillissement et d’encourager les seniors à être des acteurs de leur ville. 
Pour mener à bien ces missions, une carte d’inscription a été mise en place en 2024 afin que les seniors inscrits
puissent recevoir soit par courriel ou courrier le programme des activités et évènement (Conférence, Guinguette,
Semaine bleue…) mis en place sur la commune par le service de coordination gérontologique.  
Afin d’acquérir cette carte vous pouvez vous inscrire via le formulaire d’inscription téléchargeable ci-dessous.  

Formulaire d’inscription
Festivités des seniors
Chaque année la ville de Meudon propose aux seniors de 60 ans et plus, les festivités de noël. 
Pour plus d’information, contactez le CCAS.

En savoir plus : 01 41 14 81 66

Centre communal d’action sociale
Du lundi au vendredi, 9h30 à 12h et 13h30 à 17h30

Comité meudonnais des seniors 
Sur la commune de meudon, une association de loisirs en direction des séniors œuvre au quotidien avec des
bénévoles actifs. Il s’agit du comité meudonnais des seniors dont le site regorge d’informations et le planning de leurs
activités.

Information de contact

Hôtel de Ville
Horaires : Lundi, mardi, 
mercredi, vendredi
8h30-12h et 13h30-17h30
Jeudi et samedi
8h30-12h 
Fermé l’après-midi
Accueil sans rendez-vous
Démarches sur rendez-vous
Adresse : 6 avenue Le Corbeiller 92190 Meudon
Tél. : 01 41 14 80 00
Mairie annexe
Horaires : Lundi, mardi, 
mercredi, vendredi
9h-12h et 13h30-17h
Jeudi : 9h-12h
Fermée l'après-midi
et le samedi
Accueil sans rendez-vous
Démarches sur rendez-vous
Adresse : 5 avenue G.-Millandy 92360 Meudon-la-Forêt
Tél. : 01 41 28 19 40

URL de la page : https://www.meudon.fr/mon-quotidien/solidarites-et-sante/seniors/loisirs/

https://www.meudon.fr/app/uploads/2024/06/Formulaire-dinscription.docx
https://www.meudon.fr
tel:0141148000
tel:0141281940
https://www.meudon.fr/mon-quotidien/solidarites-et-sante/seniors/loisirs/?pdf=0
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